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MODELO DE RELATORIO DE PRATICAS ASSISTIDAS CURSO TECNICO EM
ESTETICA.

Estrutura de Relatorio de Praticas Assistidas
No Relatorio deve conter:
1 - Capa
A capa € um elemento pré-textual de apresentacédo dos trabalhos académicos. Ela retine
as seguintes informacgdes: nome da instituicdo, nome do curso, nome da disciplina, tema
da aula prética, nome completo do aluno, cidade e ano.
2 — Introducéao
Nesta parte, fale sobre o que foi abordado na aula. Qual a disciplina em que a aula pratica
foi realizada, em que laboratério ou ambiente ocorreu, quais foram os instrumentos
utilizados, quem era o professor etc.
A partir da temética da aula, utilize outras fontes para desenvolver esta introducéo. Conte
sobre como foi a aula utilizando-se de fundamentacéo tedrica. Tenha em mente que a
introducdo ndo é uma cépia da literatura e que ela ndo pode ser escrita em topicos.
Para elaborar a introdug&o do relatorio de aula pratica, considere os seguintes pontos:
Para qual ambiente vocé foi, laboratdrio, ambiente externo?
Na supervisdo de qual professor?
Qual disciplina?
Quais instrumentos foram utilizados?

e Faca um resumo tedrico do assunto e da pratica.
3 — Objetivo
Qual é o propdsito da aula/pratica? Neste tépico, o aluno deve buscar responder qual era
0 objetivo a ser alcancado através da aplicacéo da técnica.
Todo objetivo se inicia com o verbo no infinitivo — apontar, manipular, aplicar, examinar,
localizar entre outros. Aléem disso, a lista de objetivos da pratica pode ser organizada em
tépicos.
Por exemplo, em uma aula pratica sobre a massagem de relaxante o aluno conhece os
nomes e as fungdes de cada parte. Portanto o objetivo seria “treinar as técnicas de
massagem em ombros, membros superiores, membros inferiores”.
4 — Materiais e Metodologia
Aqui o aluno deve falar sobre quais foram os materiais utilizados, para a realizacdo da
pratica. Serve dizer se, para a execucao do aprendizado, utilizou luvas, pecas como
pedras, bambu, aparelhos, produtos etc., e as funcées de cada um dos instrumentos e
produtos ne na aula pratica.
Deve explicar detalhadamente de qual forma utilizou estes aparelhos para que um
possivel leitor possa compreender a ponto de repetir a pratica.
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5 — Resultado

Apos o término da pratica, os alunos chegam a um resultado que havia sido proposto
como objetivo final da aplicacdo da experiéncia pratica. E neste topico que os resultados
obtidos com experimento devem ser apresentados nas palavras e na visdo do aluno que
esta elaborando o relatério.

Aqui o aluno deve contar nos minimos detalhes da aula, desde os aspectos positivos,
guanto os negativos. Deve falar sobre os desafios e dificuldades que enfrentou ao longo
da prética e como fez para contornar cada situacao adversa.

6 — Concluséo

Nesta parte final o aluno deve relatar sua experiéncia. Contar 0 que aprendeu, para que a
pratica serviu, e 0 que de positivo pdde agregar para sua vida, aprendizado, carreira,
através do experimento pratico.

7 — Referéncias bibliograficas

E importante lembrar que ao longo de todo o processo de desenvolvimento do relatério da
pratica assistida, o aluno utilizou-se de outras fontes confidveis para fundamentar sua
experiéncia, como livros, artigos e fontes seguras de internet.

Nota:

e Deve ser realizado um relatdrio para cada disciplina pratica do curso incluindo
todas as técnicas ensinadas na disciplina.

e Esses relatérios devem ser arquivados em ficharios para visto das autoridades
escolar (professoras, coordenadora e direcao)

e Segue modelo ficha onde devera ser preenchia durante as praticas e deveréo ser
anexadas no final de cada relatério, onde estas fichas terdo validacdo apenas com
as assinaturas das professoras e coordenadora.

e Este relatorio sera validado como Trabalho de Concluséo de Curso
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Ficha de registro de pratica assistida
Curso Técnico em Estética Turma:
Aluno (a) Disciplina:
Técnicas realizadas Local: Data/Quantidade
Laboratoério/Externo de hora

Assinatura aluno (a)

Assinatura Professor

Assinatura Coordenacao/Direcdo
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